
°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

5

9

14

©	2019	Flamenco	Explained	

18

44

44

&b

Tangos	Technique	Workout

K.	Narezo

⁄

&b

⁄

&b

⁄

&b

⁄

&b
3 3 3 3

3

3 3 3

⁄

3
3 3 3 3 3 3 3

Œ
œœœ
œœ

™™
™
™™

œœ
œœ
œ

œ
j

œ
j
œ œœœœ
#
J

œœœœ
œ œn œn œb œ ™ œœœœœ

n
œœœœœJ

œœœœœ

œœœœœ

œœœœœ

œœœœœ

œœœœœ

œœœœœ
¿
œœœœœ

œœœœœ
œœ œb œ

Œ
3
5
0
5
0
™

1
3
0
3
0

0

j

0

j
0

2
3
2
0
j

2
3
2
0 5 8 7 6 5

™

5
7
5
6
5

5
7
5
6
5
j

5
7
5
8
5

5
7
5
8
5

5
7
5
8
5

5
7
5
8
5

5
7
5
8
5

5
7
5
8
5

X

5
7
5
6
5

5
7
5
6
5

5 8 7 6

œ ™

œ
œœ
œj

œ
œœ
œ

œ
œœœ

œ
œœœ

˙
˙̇̇

™
™™
™ œ œ œn œb œ ™ œœœœœ

œœœœœJ

œœœœœ

œœœœœ

œœœœœ

œœœœœ

œœœœœ

œœœœœ
¿
œœœœœ

œœœœœ
œ œ œb œ

5
™

6

7
7
6

j

6

7
7
6

6

7
7
5

6

7
7
5

6

7
7
5
™

5 8 7 6 5
™

5
7
5
6
5

5
7
5
6
5
j

5
7
5
8
5

5
7
5
8
5

5
7
5
8
5

5
7
5
8
5

5
7
5
8
5

5
7
5
8
5

X

5
7
5
6
5

5
7
5
6
5

5 8 7 6

œ ™

œ
œœ
œj

œ
œœ
œ

œ
œœœ

œ
œœœ

˙
˙̇̇

™
™™
™

œœœ œn œ ™
œœœœœ ™
™™
™™ œœœœœ

œœœœœ

˙̇̇
˙̇ ™
™™
™™ œ œn œ œ# œ ™

œœ
œœ
œ

™™
™
™
™

œœ
œœ
œ

œœ
œœ
œ

5
™

6

7
7
6

j

6

7
7
6

6

7
7
5

6

7
7
5

6

7
7
5
™

0 2 3 4 5

™

3
5
5
3
3
™

3
5
5
3
3

3
5
5
3
3

3
5
5
3
3
™

2
0 1 2 3

™

1
0
0
2
3
™

1
0
0
2
3

1
0
0
2
3

˙̇
˙̇
˙

™™
™
™
™ œ œb œ œn œb ™

œœ
œ
œœn
bn ™™

™
™™

œœ
œ
œœ

œœ
œ
œœ

˙̇
˙
˙̇
™™
™
™™

œ œ# œn œ œ ™ œœ
œœœ#

œœ
œœœ
j

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

1
0
0
2
3
™

3 2 1 0
3

™

1
1
0
3
3
™

1
1
0
3
3

1
1
0
3
3

1
1
0
3
3
™

0
4 3 1 0

™

0
2
3
2
0

0
2
3
2
0
j

0
2
3
2
0

0
2
3
2
0

0
2
3
2
0

0
2
3
2
0

œœ
œœœ#

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ
j

œœ
œœœ

™
™™
™™

œ œ œn œ œ œ ˙ œ# œ œ œ œ œ
˙ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ

0
2
3
2
0

0
2
3
2
0

0
2
3
2
0

0
2
3
2
0

0
2
3
2
0
j

0
2
3
2
0
™

0 1 3
0 2 3

0

4
0 2 3 5

2 3 5 3 2 0 3 2 0
3 2 0

4 1



°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

22

26

30

33

©	2019	Flamenco	Explained	

36

&b

⁄

&b

⁄

&b

⁄

&b

⁄

&b

⁄

œ ™ œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ#

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœœ
œœ
n ™™

™
™™

œœ
œœ
œ

œ
j

œ
j œ

œœœœ
#
J

˙̇̇
˙ ‰

œ œ œn œ œ œ
œ œ œ œ

0

™

0
2
3
3
0

0
2
3
3
0

0
2
3
3
0

0
2
3
3
0

0
2
2
2
0

0
2
2
2
0

0
2
2
2
0

3
5
0
5
0
™

1
3
0
3
0

0

j

0

j
3

2
3
2
0
j

2
3
2
0

‰
5

7
5

6
5

7

6 5
7 5

œ œœœœœ

œœœœœ

œœœœœ

œœœœœJ

œœœœœ ™
™™
™™ ‰

œœ
œb œœœ

œ œ# œ œn œ
œœ
œœœ#
n œœ

œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ
j

œœ
œœœ
™
™™
™™ ‰

œœ
œn œœœ

œ œ œ œ

1

3
5
5
3
3

3
5
5
3
3

3
5
5
3
3

3
5
5
3
3
j

3
5
5
3
3
™

‰
1
3

1
3
1
3

3 2
3 2 2

0
2
2
2
0

0
2
2
2
0

0
2
2
2
0

0
2
2
2
0
j

0
2
2
2
0
™

‰
5
7

5
6
5
7

6 5
7 5

œ œœœœœ

œœœœœ

œœœœœ

œœœœœJ

œœœœœ ™
™™
™™ ‰

œ
œ œ# œ œ œ

œ œ œ œ œ
œ œ œn œ œ œ

œ œ œ œ

1

3
5
5
3
3

3
5
5
3
3

3
5
5
3
3

3
5
5
3
3
j

3
5
5
3
3
™

‰
5

5
6

5
6

5

5 8 5 6 6

5
7

5
6

5
7

6 5
7 5

œ
œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ
œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ ‰

œ
œ œ œ œ œ

œ
œ œ œ œ œ

œ œ

1

3
5

3
5

3
5

5 3
5 3 3

1
3
3
1
1

1
3
3
1
1

1
3
3
1
1

1
3
3
1
1

1
3
3
1
1

1
3
3
1
1

1
3
3
1
1

‰
0

3
3

0
3

3

3

3
3

0
3

3

3 1

œ

œœœ
œ
œœœ

œ
œœœ

œ
œœœ œb

œn œœ
œ
œœœ

œ
œœœ

œ
œœœ

œ

œ ¿
œœ
œœ#

n œœ
œœ
œ
œœœœœ

0

0
3

3

1

0
3

3

3

0
3

3
0

0
3

3
1

0
3
3

0

0
3

3

3

0
3

3

1

0
3

3

0

0
X

2
3
2
0

2
3
2
0

0
3

3
0

3
3

2



°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

39

42

45

47

©	2019	Flamenco	Explained	

49

&b
3 3

3 3

⁄

3 3 3 3

&b

⁄

&b

⁄

&b

⁄

&b
3

⁄

3

œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ#

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœœ
œœ
n ™™

™
™™

œœ
œœ
œ

œ
j

1 0
3 1

3 2 0
3 2 0

4 1 0 0
2
3
3
0

0
2
3
3
0

0
2
3
3
0

0
2
3
3
0

0
2
3
3
0

0
2
3
3
0

0
2
3
2
0

0
2
3
2
0

0
2
3
2
0

3
5
0
5
0
™

1
3
0
3
0

0

j

œ
j œ

œœœœ
#
J œœ

œœ œœ
œ
œœ
œ
œœœ
œ
œœ
œ
œ œ œ œ œ œn œ œ œ œœ œ œœ œ œ œ œ

œ ¿
œœ
œœ#

œœ
œœ œœ
œ
œœ
œ
œœœ
œ
œœ
œ
œ

0

j
3

2
3
2
0
j

2
3
2
0

3
3
3

3
3
3

3 3
3
3

3
3
3

3 2 3 2 0
3 1 0 1 3

0 2 0
3 1 0 1 0

0
X

2
3
2
0

2
3
2
0

3
3
3

3
3
3

3 3
3
3

3
3
3

3

œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ ¿

œœ
œœ

œœ
œœ

œœ
œ

œœ
œ

œ œœ
œ

œœ
œ

œ

2 3 2 0
3 1 0 1 3

0 2 0
3 1 0 1 3

0
X

2
3
3
0

2
3
3
0

3
3
3

3
3
3

3 3
3
3

3
3
3

3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œœ
œ

œœ
œ

œ œœ œœ œ œ œœ œœ œ œ
œœ œœ

œ

2 3 2 0
3 1 0 1 3

0 2 0
3 1 0 1 0

3
3
3

3
3
3

3
3
3

3
3

3 2
3
3

3
3

2 0
3
3

3
3

0

œ œœ œœ œ œ œœ œœ œ œ
œœ œœ

œ œ œ
œœ

œ
œœ

œ œ

œ ¿
J œœ

œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ#

œœ
œœœ

3
3
3

3
3

3 2
3
3

3
3

2 0
3
3

3
3

0
3

0
3
3

0
3
3

1 0

0
X

j

0
2
3
3
0

0
2
3
3
0

0
2
3
3
0

0
2
3
3
0

0
2
3
3
0

0
2
3
2
0

0
2
3
2
0

3



°

¢

©	2019	Flamenco	Explained	

51

&b
3

⁄

3
œœ
œœœ<#>

œ
œœ
œœ

™
™™
™™

œœ
œœ
œ
™
™™
™™ ‰

œœ
œœœ#
j

œœ
œœœ
j

œœ
œœœ

œœ
œœœ

œœ
œœœ

˙̇
˙̇
˙̇

0
2
3
2
0

0
5
0
5
0
™

1
3
0
3
0
™

‰
0
2
3
2
0
j

0
2
3
2
0
j

0
2
3
2
0

0
2
3
2
0

0
2
3
2
0

3
0
2
3
2
0

4


